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Nuevos recursos de programa

Adviento: Una
Estacion para Todas i

las Generaciones U

Este programa en dos partes

para el Adviento puede ser | g
utilizado por grupos de o
cualquier tamafo. Podria
utilizarse

con su grupo

regular de estudio o como

algo completamente nuevo,

quizds para un grupo de
estudio biblico especial para el Adviento. Cada parte
incluye oraciones, himnos, Escrituras, narraciény debate.
Dependiendo de cudnto tiempo quiera dedicarse al
debate, cada parte podria ocupar entre 20 y 45 minutos.
Se debatirdn diferentes costumbres y se explorardn
figuras biblicas del Adviento (Zacarfas e Isabel, Simeén y
Ana, José y Marfa, y mds).

us| Dios Se Salta las
Lineas al Pintar: Un
Breve Taller sobre
la Diversidad y la
Iglesia de Dios

La diversidad es una forma

God Colors
Outside the Lines

¢ —
|

que tiene Dios de demostrar
su genio para saltarse las

lineas al colorear. Por medio
de las Escrituras y de breves y sencillos ejercicios, este
recurso breve les ayudard a demostrar cémo la diversidad
es un don de Dios, asi como una caracteristicas de Dios,
digno de que lo exploremos y lo aceptemos con los
brazos abiertos.

Sabiduria
Compartida: Un
Estilo Eficaz de
Liderazgo

¢:Cuando se rednen para una

Shared Wisdom

junta, existen diferencias
ocasionales (0 no tan
ocasionales) de opinién

sobre cémo organizar un
proyecto o cumplir con una tarea? ;Hay ocasiones en
las que se encienden los dnimos? Este recurso resume
un modelo de discernimiento de grupo para la toma
de decisiones construido sobre el principio de que toda
persona tiene un trozo de sabiduria, pero que ninguna la
tiene toda. Les ayudard a moverse en una nueva direccién
y a satisfacer mejor las necesidades de todas las afectadas
por la toma de decisiones.

A todo lo largo de 2009 hemos estado sacando
nuevos recursos de programa todos los meses para
usted y su grupo femenil. Todos ellos, incluidos los
mencionados aqui, estan a su disposicion para que
los descargue de manera gratuita en nuestro sitio

en la Red, www.womenoftheelca.org. (Si no puede
acceder a ninguno de ellos desde nuestro sitio en la
Red, favor de hablar al 800-638-3522, y nos complac-
era enviarle una copia.)



Con confianza mientras esperamos
Una meditacion de ofrendas para el Adviento

por Emily Hansen

Por la maniana hazme saber de tu gran amor, porque en
ti he puesto mi confianza. Seiidlame el camino que debo
seguir, porque a ti elevo mi alma.

Salmo 143:8
uede ser dificil disfrutar la espera. Con mucha frecuencia
la espera provoca irritacién, ansiedad o estrés. Pero
en la estacién del Adviento se nos anima a esperar

con paciencia y en paz, y en oracién. También es una época
de confianza. Confiamos en que llegue la Luz del Mundo.
Confiamos en nuestra capacidad para estar espiritualmente
listas. Confiamos en la esperanza y paz que se nos prometié
por medio del nacimiento de Cristo.

La confianza también es importante para la
mayordomfa. Conflamos en que nuestras ofrendas son
necesarias, son valoradas y serdn utilizadas para promover
con fe la misién y propdsito de esta organizacién. La
conflanza es fundamental, no sélo porque afecta en
nuestra disposicién a dar, sino también porque la fuerza
y longevidad de nuestro trabajo como comunidad de
mujeres depende de la misma.

En su libro Seven Spiritual Gifis of Waiting (Siete
Dones Espirituales de Esperar, Augsburg Fortress, 2005)
la autora y pastora Holly Whitcomb escribe que el
séptimo y dltimo don de esperar es la confianza. Escribe:
“La confianza en Dios es una invitacién a liberarse del
miedo. La confianza en Dios es una invitacién a confiar
en el amor. La confianza en Dios es una invitacién a
orar”. En esta estacién del Adviento, ;puede y quiere

aceptar esas invitaciones? Mientras lee sus tarjetas de
Navidad e invitaciones a las fiestas propias de estas
fechas, no se olvide que, en esta estacién de espera, una
de las invitaciones mds importantes que debemos aceptar
es la de la confianza. Porque no sélo estamos esperando
a, sino que también estamos confiando en el nacimiento
de Ciristo y en lo que eso significa para nuestra iglesia y
nuestro mundo.

Sus ofrendas sostienen nuestros esfuerzos para llegar
a mujeres de todas las edades. Eso incluye el apoyo a
la produccién de nuestra revista en internet, Café, que
incorpora una perspectiva luterana de fe a sus articulos
y reflexiones sobre las cuestiones que enfrentan hoy las
mujeres. Visiten www.boldcafe.org en esta estacion de
Adviento; encontrardn un articulo sobre la confianza y las
relaciones.

Emily Hansen es directora para mayordomia en Mugeres de la IELA.

Empezando en esta edicion, encontraran devociones
de ofrenda aqui, en Intercambio. Previamente fueron
publicadas como folleto independiente y enviadas por
correo en otoio, junto con la Guia de Planificacion de
la Mayordomia. Con el fin de reducir costos y distri-
buirlas mas ampliamente, las devociones de ofrendas
ahora se imprimiran en Intercambio y se subiran en
internet, en la seccion “Stewardship and Giving” (La
Mayordomia y el Dar).

La revista Intercambio de Mujeres de la
IELA es una publicacién mensual de la or-
ganizacion de Mujeres de la Iglesia Evan-
gélica Luterana en América. El propésito
de Intercambio es equipar y capacitar a las
participantes de Mujeres de la IELA con
la informacién y recursos necesarios para
que ellas lleven a cabo su misién.

Intercambio es distribuida gratuitamente
a lideres congregacionales, sinodales y a
nivel nacional de Mujeres de la IELA, y

a lideres de capitulos y coordinadoras de
conferencias, a editores de boletines, a
oficinas sinodales y regionales de la IELA,
a centros de recursos, colegios y semina-
rios. Subscripciones individuales estdn
disponibles por $6 al afio, o por $11 por
dos afos.

Derechos reservados © 2009 Mujeres de
la IELA. Todos los derechos reservados.

Linda Post Bushkofsky, directora ejecutiva
Deb Bogaert, directora de comunicacién
Eva James Yeo, coordinadora de Intercam-
bio/Interchange

Magdalena C. Meza, traductora y editora
de Intercambio, la revista en espafiol
Sharon Martin, disenadora

Oficinas editoriales
Women of the ELCA
8765 W. Higgins Rd.
Chicago, IL 60631-4101
Tel.: 773-380-2730 o
800-638-3522, ext. 2730
www.womenoftheelca.org
Women. ELCA®@elca.org
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Subscripciones
Favor de comunicarse con Augsburg
Fortress, Publishers, al 800-328-46438.

Las referencias biblicas en esta edicién de
Intercambio son de la Version Popular Dios
Habla Hoy, de la Sociedad Biblica Unida, y

han sido utilizadas con permiso.

Permiso de reproduccién

Los articulos pueden ser reproducidos
por unidades y organizaciones sinodales
de Mujeres de la IELA siempre y cuando
cda copia contenga esta informacién:
“Reimpreso con permiso de Intercambio,
la revista nacional de Mujeres de la IELA,
Copyright © 2009 Mujeres de la Iglesia
Evanggélica Luterana en América”. Cuando
sea necesario, el permiso para reproducir
citas externas incluidas en esta publica-
cién debe obtenerse antes de imprimirlas.
Impreso en papel reciclado.
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Ideas para celebrar el Dia de las

Mujeres Valientes

|l cuarto Dia Anual de Mujeres Valientes de
Mujeres de la IELA se celebrard el domingo 28 de
febrero de 2010. ;No es demasiado pronto para
empezar a pensar en c6mo va a celebrar ese dia!
Independientemente de que celebre el Dia de las
Mujeres Valientes usted sola o con su congregacidn,
hay multitud de cosas que puede hacer, y para ayudarla
a empezar hemos listado aqui un racimo de ideas.
Si se le ocurren unas cuantas ideas creativas propias,
cuéntenoslas: Escriba o hable a Mujeres de la IELA y
quizds vea su idea publicada en nuestro sitio en internet
o en una edicién futura de Intercambio.

* Péngase en contacto con su
promotora de la asamblea trienal
(TGP, por sus siglas en inglés) para
ver los materiales promocionales
para la siguiente asamblea trienal,
entre el 14 y el 17 de julio de 2011,
en Spokane, Washington. ;No es

demasiado pronto para empezar a planear su viaje!
Para consultar la informacién de contacto de la TGP,
favor de contactar con la oficina de la organizacién
nacional.

* Explore 7 Am She (Yo Soy Ella) un popular recurso
en inglés de programa a su disposicion para que
lo descargue en nuestro sitio en internet. Se puede
llevar a cabo a lo largo de un periodo de entre 5y 6
semanas o como retiro de fin de semana.

* Use la Letanfa para el Dia de las Mujeres Valientes,
que se puede encontrar en nuestro sitio en internet,
durante la adoracién el 28 de febrero. Honre a estas
mujeres valientes de fe menciondndolas por nombre
y elevdndolas en oracién.

* Sean mujeres valientes del corazén: Celebren una
Feria del Corazén Sano en su congregacién. Visite
nuestro sitio en la Red para aprender a involucrar a
su congregacién en la empresa de mejorar la salud

global de mujeres y nifias.
El Dia de las Mujeres Valientes continiia en la pdgina 4

Conexiones Valientes: Un nuevo boletin
electrénico para todo el mundo

old Connections (Conexiones Valientes) es un

medio para que cualquier participante de

Mujeres de la IELA reciba noticias e informacién
regular y oportuna de la organizacién nacional.
Independientemente de cudl sea su papel, encontrard
noticias e informacién util sobre nuestros programas y
actividades, asi como perspectivas sobre el papel de la
organizacién nacional en nuestra misién total y ministerio
compartido. Ediciones recientes han presentado nuevos
recursos, un enlace al video del discurso pronunciado
por la Presidenta Beth Wrenn ante la Asamblea General,
informacién sobre receptoras de becas y subvenciones y
mids. {Es ficil inscribirse! Acuda a nuestra pdgina de inicio,
www.womenoftheelca.org e inscribase en el recuadro de
Bold Connections del lado derecho.

Vomenase
ELCA=S

Mujeres de la IELA

Y no olvide leer nuestro blog,
convertirse en fanatica en Facebook y

seguirnos en Twitter.

Puede encontrar el blog en nuestra pdgina de inicio,
www.womenoftheelca.org, o acudir a http://blogs.elca.org/
women. Hemos estado hablando de las oraciones en
las escuelas, la imagen corporal, la raza, el civismo, el
cuidado de la salud y mds cosas.

En Facebook, puede conversar con sus hermanas en
la fe de todo el pais sobre cualquier cosa y todas las cosas
en relacién con Mujeres de la IELA, ademds de encontrar
noticias instantdneas de la organizacién nacional: www.
Jacebook.com/Womenofthe ELCA.

En Twitter, puede encontrar mensajes breves sobre
lo que estd pasando en la iglesia nacional, ademds de
encontrar enlaces a articulos interesantes en internet
que se relacionan con nuestro propdsito y misién: wwuw.

twitter.com/WomenoftheELCA.

Intercambio Noviembre de 2009 3



DIADE LAS | ¢ Felicite a algunas mujeres de su congregacién

MUJERES
VALIENTES
contintia de la

pdgina 3

4

otorgdndoles certificados personalizados del Dia

de las Mujeres Valientes. ;Quién la ha inspirado

a usted o a su congregacién en su jornada de fe?
Visite nuestro sitio en internet para descargar un
certificado.

Patrocine una feria del comercio justo en su iglesia.
Visite el sitio en internet de la Ayuda Mundial
Luterana (LWR, por sus siglas en inglés) para saber
mds sobre como la compra de café y chocolate

del comercio justo sostiene a familias, granjeros y
comunidades en todo el mundo: www.lwr.org.
Prepare un diario de peticién de oraciones y
coléquelo en el tablero de anuncios o en el calendario
para el mes de febrero. Invite a la congregacién a
listar y describir brevemente a las mujeres valientes
de la congregacion, tanto del pasado como del
presente. El Dia de las Mujeres Valientes incluya a
estas mujeres en la oracién de la iglesia.

Organice un evento de vocacin cristiana para las
nifias de su congregacién; explore caminos de trabajo
y carrera dentro del contexto de la vocacién cristiana.
Pida la ayuda de las nifias de la congregacién para
planear el evento. Asegtirese de hablar de sus modelos
de comportamiento y de los de ellas.

Seleccione entre 5 y 10 mujeres de su congregacién
y escriba sus historias vitales, apuntando las

formas en las que han actuado con valentia en su

fe en Jesucristo. Uselo como rompehielos para su
celebracién en marzo del 2010 del Mes de la Historia
de la Mujer.

Péngase en contacto con una facultad o universidad
local e invite a tomarse un café a las jévenes del
grupo del ministerio universitario. Invitelas a
compartir sus esperanzas y temores. Ore con estas
mujeres y por ellas. Hdbleles de la revista cibernética
Café (www.womenoftheelca.org) e invitelas a
suscribirse.

Honre a las mujeres de

su comunidad que hayan
actuado con valentia por

el bien de la comunidad
con una merienda o cena
en la que cada quién lleva
un platillo en su honor.
Organice un retiro de fin
de semana o de todo un
dfa. Use el recurso en inglés
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Listening to God: A Guide to Discernment (Escuchemos
a Dios: Una Guia de Discernimiento) mientras
explora cémo la llama Dios al futuro, a usted y a su
organizacién de mujeres. O use el estudio biblico en
inglés Act Boldly for Health (Actiie con Valentia por la
Salud) que conecta con nuestra iniciativa de salud,
Educando a Mujeres y Ninas Sanas. Visite nuestro
sitio en internet para saber mds.

Organice un evento para recaudar fondos: planee un
almuerzo, venta de pasteles, lavado de autos, dia de
belleza, campafia de donacién de un délar, o venta
de libros de segunda mano, y contribuya con el
dinero recaudado al programa de subvenciones o el
programa de becas de Mujeres de la IELA.
Seleccione un tema que esté afectando negativamente
a su comunidad y délo a conocer. Trabaje con
politicos, empresarios e individuos locales para
solucionar el problema.

Ponga en marcha un programa de tutorfas dentro

de su congregacidn, o sea tutora de una joven de su
iglesia o comunidad.

Como persona individual

Haga un inventario personal y responda a la
pregunta: “;Cémo he actuado con valentia en mi

fe en Jesucristo?” Piense en las maneras de poder
actuar con valentia en su fe durante el afio entrante y
comprométase con un plan.

Haga un donativo al Fondo de Katie en honor

de una mujer valiente que le haya servido de
inspiracién. Llame o escriba a esa mujer especial y
hdgale saber lo importante que ha sido en su vida.
Haga a alguien compafiera individual en Mujeres de
la IELA por sélo $20 délares al ano. (Vea la pdgina 8.)
Preséntele a una amiga, vecina o miembro de la
congregacién la revista en inglés Lutheran Woman
Today al comprar para ella una suscripcién anual.
Sélgase de su zona de comodidad: registrese para una
clase de educacién continua; sirva como voluntaria
en una nueva agencia o ministerio; empiece en una
clase de ejercicios; participe en un nuevo deporte.
Visite un centro local de residentes de la tercera
edad; invite a mujeres para que vayan allf a contar sus
historias valientes de fe.

Lea una biograffa o autobiografia de una nifa o
mujer valiente de fe y comparta con su grupo de
mujeres sus opiniones al respecto.

Mujeres de la IELA



iEsta Navidad cuide la creacion de Dios!

por Inez Torres Davis

odas deseamos obsequiar regalos. ;Y se espera

que lo hagamos! Pero entre una economia dificl

y un deseo de ser buenas con la creacién de
Dios, quiero animarlas a recordar a Marfa y José como
una pareja joven y pobre. jEncuentren formas de honrar
esta humilde historia!

Regalen tiempo o una aptitud

El primer ano después de que naciera nuestro nieto,
disené cupones de regalo en la computadora de casa,
utilizando imdgenes predisefiadas y nuestra impresora.
Algunos eran para una o dos horas de guarderfa, e
incluso habfa un par de cupones nocturnos. Eran una
excelente forma de decir: “Deseamos ayudar a cuidar
a nuestro nieto”, sin decir: “Somos sus nifieras gratis
para cualquier momento que deseen”. A nuestra hija le
encantaron porque asi no se sentfa como que nos estaba
agobiando para que cuiddramos de su bebé, y a nosotros
nos encantaban porque nos encantaba cuidar a nuestro
nieto.

Quizds algunas de ustedes no tengan nietos, pero
sson buenas para hacer manicures o masaje para los pies?
:Son excelentes jardineras? ;Saben cdmo limpiar un bafio
hasta que brille? (;En lo personal, espero que alguien me
dé un certificado de “casa limpia™!) ;Qué sabe hacer?

Dé algo que deleite y luego
desaparezca

Si tiene algo de efectivo que pueda compartir, también
puede expresar su preocupacién y amor por la creacién.
Coloque una buena botella de vino, algin queso
exquisito, algunas piezas de chocolate (como Divine
Chocolate, del proyecto del chocolate de LWR, por
sus siglas en inglés) y algunas delicadas galletas saladas
en una cesta reutilizable. Después de haber utilizado el
regalo, poco queda aparte de la cesta reutilizable.

:Sabe preparar su propia mermelada? ;Es su
hamburguesa de queso una de las comidas favoritas
en la iglesia? {Un regalo como asi puede ser disfrutado
y recordado! Use una de sus cacerola o compre una
para que sea parte del regalo; sélo evite las que son de
aluminio. Una lata reciclada llena de una coleccién de
galletas caseras siempre es un sabroso regalo apropiado
para cualquier edad o relacién.

Mujeres de la IELA

Otra idea de articulos para regalar podrian ser
boletos para un evento deportivo o concierto, pases
para peliculas, rentas de DVDs, un certificado para un
masaje o una membresfa en un gimnasio. Tales regalos
no contribuyen a la degradacién del medio ambiente; no
tienen un exceso de empaquetado y crean poco o nada
de desperdicios. Y dicen claramente: “/Te conozco!” “;Sé
lo que te gusta!

Obsequie ahora algo que haya
planeado dar mas adelante.

;Por qué esperar hasta haber pasado a una mejor vida
para regalar una reliquia familiar? Hdgalo esta Navidad y
participe de la alegrfa de la persona a la que le haya dado el
broche favorito de la bisabuela o una coleccién de anzuelos
del bisabuelo. jEsto es reciclaje en su forma mds bella!

También puede crear su propia reliquia familiar a
la vez que recicla. Busque en tiendas de antigiiedades y
en los tianguis o mercadillos, articulos como jarrones
de vidrio de mercurio, botellas antiguas de perfumes,
panuelos antiguos, bisuterfa o relojes de bolsillo, por
nombrar unas cuantas cosas.

A los niios con frecuencia lo que mas
les gustan son las cosas mas sencillas.

Para los nifos, piensen en articulos educativos o que
los enriquezcan, como un juego de pinturas o crayolas
y un gran bloc de papel. Una caja grande de sombreros
puede convertirse en una caja de disfraces en la que se
coloquen cosas como placas de comisario de juguete,
boas de plumas, parches de pirata y cosas por el estilo
para divertirse disfrazdndose. No se tiene que poner todo
lo necesario en la caja; jsélo unas cuantas cosas para que
el nifo se disfrace para jugar! Agregue mds cosas a esta
caja de disfraces a lo largo del afio con otros articulos que
usted misma haga o encuentre por ahi.

Espero que esta informacién haya sido clara y que
usted pueda utilizar lo que tenga y crear lo que necesita
para expresar suamor y aprecio esta Navidad. jEl hecho de
que tales regalos también expresen su preocupacién por
la creacién hacen que usted sea doblemente bendecida!

Inez Torres Davis es directora para justicia en Mujeres de la IELA.
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iOFERTA! Articulos de regalo y recursos
de Mujeres de la IELA

emos reducido enormemente los precios en nuestros

articulos con el logotipo de Mujeres de la IELA,

muchos de los cuales creamos en asociacién con el
proyecto de artesanfa de Ayuda Mundial Luterana. ;Tiene una
hermana en la fe para la que uno de éstos podria ser el perfecto
regalo de Navidad?

Tenemos cantidades limitadasy novamos a pedir mds,
asi que cuando se acaben, se acabaron. ;Quizd algo de
esto sea el perfecto regalo de Navidad para una mujer que
conozca?

Haga su pedido a wavés de la Casa Editorial
Augsburg Fortress. Llame al 800-328-4648 o visite: www.
augsburgfortress.org  (introduzca el ndmero del articulo en

la funcién de buisqueda para ser llevada a la pgina de ese articulo).

Mascada de seda
Tonos vibrantes de azul con
giros sorprendentes sirven
de tela para para las suaves
sugerencias del logotipo

del nendfar de Mujeres de
la IELA. Seda inmaculada,
tejida a mano en tonos

pastel. Hecha en la India.

Articulo: 9786000204662
$8

Candelabro

Este candelabro de color
turquesa en tres capas
semejantes al tapiz con
ribeteados de latén se

asemeja al delicado
nendfar de Mujeres de la
IELA. 6/, pulgadas de didmetro

y 3 pulgadas de altura. Hecho en las Filipinas.

Articulo: 9786000204648
$6
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Lily la corderita
Nuestra propia y dulce
corderita de peluche,
de aproximadamente 5
pulgadas de longitud,
es un maravilloso
regalo para nifios

o la “nifa” que
lleva dentro. No
recomendado para bebés.

Articulo: 9786000206178
$3

Calentador de pan
y cesta

Inspirada en el calentador
de pan original de SERVV
en terracota encalada,
nuestra version lleva el
logotipo de Mujeres de
laIELA. La cesta de pan
hecha de hoja de palma
mide 91/2 pulg. de
didmetro y 3 pulg. de altura. El calentador se puede colgar

de la pared. Hecho en Bangladesh.

Articulo: 9786000204631
$6

Jarrén de vidrio

Este elegante jarrén soplado a
mano resaltard cualquier espacio.
La cruz y logotipo de nentifares

de Mujeres de la IELA estdn
grabados en el vidrio, creando un
maravilloso efecto tridimensional.
Cuatro pulg. de didmetro y 7 pulg.
de altura. Hecho en Guatemala.

Articulo: 9786000204600
$10

Mujeres de la IELA



Camisa de mezclilla
iUno de nuestros articulos
mds solicitados! Esta cémoda
y ligera camisa de manga larga
en mezclilla tiene bordado

el logotipo de Mujeres de

la IELA. 100% de algodén.
Tallas disponibles: S, M, L,
XL, XXL.

Articulo: 9786000206123
$18

Bolso de Mujeres de la IELA

Nos asociamos con
MayaWorks para crear este
bolso elegante y funcional
que se estrend en la Asamblea
Trienal del 2005. Es hecho

a mano y ha sido fabricado
con telas guatemaltecas de
colores brillantes y muestra el
logotipo bordado de Mujeres
de la IELA en su bolsillo

exterior.

Articulo: Los c6digos varfan segtin el tamafo.

$6

Escuchemos a Dios: Una Guia para
el Discernimiento
Seis sesiones flexibles de
una hora de duracién
exploran lo que significa

y

\/J/M{J!j" /fx f.d

para una persona el
discernir las esperanzas y

deseos de Dios para su vida
y lo que significa para un
grupo discernir cudles son

sus dones encomendados —
o — =

por Dios para el ministerio
dentro de una congregacién
o comunidad.

Articulo: 9786000193768
$4

Mujeres de la IELA

Adoracion Valiente
iUn recurso de adoracién
especialmente para Mujeres
de la IELA! Incluye mds de 40
canciones y cdnticos, ademds
de servicios de adoracién que
van de un servicio para la
comisién de nuevos lideres
hasta un servicio de Santa
Comunién. Hay oraciones

para altas horas de la noche,
destinadas a un retiro nocturno, letanias especiales
y oraciones para ocasiones especiales, como dedicar
edredones, botiquines y ajuares para bebé.

Articulo: 9786000204525
$2 cada uno / 10 por $15 / 25 por $25

Vivir desde el Corazon de Dios
Un diario para mujeres

de todas las edades. Living from the Heart of God
. for Life"
Oﬁ‘CCC reﬂex10nes, AlJournal for Life’s Stages

meditaciones y
oraciones sobre las
muchas experiencias

y etapas en la vida de
las mujeres, desde las
primeras amigas hasta
el matrimonio y la
vida en familia, desde
comprar una casa

hasta las enfermedades
crénicas. Cada seccién también incluye un espacio para
que las lectoras registren sus propios pensamientos,
oraciones y experiencias.

Articulo: 9786000219598
$5

Copie, por favor, estas paginas y distriblyalas amplia-
mente, entre todas las participantes de Mujeres de la
IELA en su congregacion. jNo queremos que nadie
se pierda esta gran oportunidad!
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Rellene los calcetines de otra persona
con una asociacion individual

as asociaciones individuales son un gran regalo para cualquier mujer

-joven, mayor o de cualquier edad entre las dos- a la que le podria M -

gustar conectarse o mantenerse conectada con Mujeres de la IELA.

Una asociacién individual conecta a la receptora con muchas de las cosas '
estupendas que tiene para ofrecer Mujeres de la IELA. Muchas mujeres @ "

que han recibido asociaciones individuales como regalo dicen que les ha

encantado el apoyo y la riqueza espiritual que se deriva de ser una compafiera
individual.

Al acercarse la temporada de celebracién, ;por qué no considerar el dar
asociaciones individuales como regalo navidefo a familiares, estudiantes universitarias y cualquier mujer valiente que
conozca? Recibirdn con gusto la invitacién a conocer mejor esta comunidad de mujeres que usted ama y aprecia.

Las comparieras individuales reciben suscripciones de un asio a la revista en inglés Lutheran Woman Today y reciben por
correo electrdnico alertas de Café. También recibirdn Threads, un boletin electrénico para las compafieras individuales que
las ayuda a seguir conectadas a Mujeres de la IELA por medio de estudios biblicos, redes, esfuerzos de promocién de los
derechos humanos y otros recursos. El costo para usted: s6lo $20.

VIUJeredeé IEI_A% En esta edicion:
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programa pagina 1

Meditacion:
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esperamos pagina 2
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Chicago, IL 60631-4101 el Dia de las Mujeres |
Valientes pagina 3
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